Célébration de la Parole
Le Seignesr de révéfe, forons—(e !

1. Je chanterai de tout coeur les merveilles de Jésus, mon Seigneur
[l m'a 6té des ténébres, il m'a délivré de tout péché

R/ Je suis dans la joie, une joie

immense
Je suis dans I'allégresse car mon 2. Car mon Dieu est fidele, il ne m'abandonne jamais
Dieu m'a libéré Je n'ai plus rien a craindre car mon Dieu m'a libéré

Psaume 95 ;

01 Chantez au Seigneur un chant nouveau, chantez au Seigneur, terre entiére,

02 chantez au Seigneur et bénissez son nom | De jour en jour, proclamez son salut,

03 racontez a tous les peuples sa gloire, a toutes les nations ses merveilles !

04 1l est grand, le Seigneur, hautement loué, redoutable au-dessus de tous les dieux :

05 néant, tous les dieux des nations ! Lui, le Seigneur, a fait les cieux :

06 devant lui, splendeur et majesté, dans son sanctuaire, puissance et beauté.

07 Rendez au Seigneur, familles des peuples, rendez au Seigneur la gloire et la puissance,

08 rendez au Seigneur la gloire de son nom. Apportez votre offrande, entrez dans ses parvis,
09 adorez le Seigneur, éblouissant de sainteté : tremblez devant lui, terre entiere.

10 Allez dire aux nations : « Le Seigneur est roi | » Le monde, inébranlable, tient bon. Il gouverne
les peuples avec droiture.

11 Joie au ciel ! Exulte la terre | Les masses de la mer mugissent,
12 la campagne tout entiére est en féte. Les arbres des foréts dansent de joie

13 devant la face du Seigneur, car il vient.

T Geste posé
%w Avec mon corps, avec ma voix, je loue le Seigneur

Méditation Audience générale du 13/01/2023 Pape Francois (Louange et béatitude du corps)

Le Catéchisme définit la louange ainsi : « Elle participe a la béatitude des cceurs purs qui I'aiment
dans la foi avant de le voir dans la Gloire » (n. 2639).

De ce fait, paradoxalement, le Pape reléve que la louange doit étre pratiquée non seulement quand
la vie nous remplit de bonheur, mais surtout dans les moments difficiles, « quand le chemin

grimpe ». « Parce que nous apprenons qu'a travers cette montée, ce sentier fatigant, ces passages
difficiles, on arrive a voir un panorama nouveau, un horizon plus ouvert », insiste le Saint-Pére,
comparant l'acte de louer « a respirer de I'oxygéne pur ». « Louer purifie I'éme, fait voir loin,
empéche de rester prisonniers des difficultés ».



