
ASSEMBLÉE CATÉCHUMÉNALE – AVENT 2025  

Que tout m’advienne selon ta parole ! 

       Evangile du 8 décembre : Luc 1, 26-38  

Temps d’accueil : 
• Préparer des chevalets où chacun indique son prénom. Prévoir un échange (5 minutes) 

en binôme autour de la question : 

o Qu’est-ce que j’aimerais vivre pendant cette période qui mène à Noël ? (Pas de mise 

en commun)  

• L’animateur rappelle quelques points d’attention de cette assemblée : 

o Règle d’écoute : laisser la personne s’exprimer, sans couper la parole. 

o Règle de priorité : les accompagnateurs laissent la parole aux accompagnés. 

o Règle d’ouverture : il n’y a jamais de mauvaise question, ni réponse !  

o Règle de confidentialité : ce qui est partagé dans ce groupe reste dans le groupe. 

Temps de la Parole :  
• Lecture du texte par l’animateur ou un accompagnateur. 

• Sans interaction, chaque participant dit la parole de l’ange la plus importante pour 

lui (cf. questions dans le document « pour entrer dans le texte »), qu’est-ce que cela 

me dit de Dieu ?  

• Comment recevez-vous dans ce texte le « oui » de Marie ? 

• Comment ce texte rejoint votre propre expérience de l’accueil de l’amour de 

Dieu dans votre vie ? 
 

 

            Pour vous, quelques pistes de réflexion sur le texte : 
  Dieu a pris l’initiative, c’est lui qui envoie l’Ange Gabriel à Marie. Dieu fait le premier pas. 

C’est lui qui vient à sa rencontre qui « se dérange », pour ainsi dire. C’est lui qui, de 

manière inattendue, fait irruption chez la jeune fille. En elle, le Seigneur s’est préparé 

une demeure pour l’accueillir. Chacun est libre d’accepter ou de refuser la mission 

proposée. L’amour ne force personne, il ne met jamais devant le fait accompli. Marie a 

offert son consentement qui jaillit du fond de son être et auquel Dieu, lui-même, était 

suspendu. C’est en contemplant la rencontre avec Marie que nous pouvons comprendre 

ce que le Seigneur veut réaliser en nous et avec toute son Eglise. 

Temps d’enseignement : 
Que tout m’advienne selon ta parole !                           

En annexe, vous trouverez 3 pistes (Catéchisme de l’Eglise Catholique/ Directoire Pour 
la Catéchèse / extrait de l’encyclique Deus Caritas Est de Benoit XVI) pour aider la 
personne qui prépare ce temps (curé, prêtre, diacre, répondant).   

10-15 minutes + temps de résonnance pour les participants, si possible en fraternité 
catéchuménale - idéalement 30 minutes à partir de quelques questions préparées par 
vous.   

https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2025/11/2025-Avent-pour-entrer-ds-le-texte.pdf
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2025/11/2025-Avent-annexe-pistes-enseignement-.pdf


 
Célébration de la Parole :  

 

                        Visée : Comme Marie, me laisser rejoindre par Dieu     

Prévoir dans l’espace prière, une statue ou un tableau de l’Annonciation, de grande 
dimension. Prévoir un lumignon pour chaque participant : au préalable coller sur 
chacun le verset « Que tout m’advienne selon ta Parole ».                                                  
 > voir notre proposition de visuel en cliquant sur ce lien.  

• Accueil : 
 

En cette période de l’Avent, l’Eglise nous invite à préparer nos cœurs pour accueillir, à 

Noël, Dieu qui vient humblement rejoindre notre humanité. C'est Dieu lui-même qui 

vient à notre rencontre, comme il l’a fait avec Marie.                                                                

A la suite de Marie qui a dit « oui », laissons-nous interpeller, ouvrons nos cœurs.  

• Chant : Tu as porté celui qui porte tout. 

• Proclamation de la Parole : Luc 1, 28-38  
 

• Temps de silence  

Dieu est à l’initiative de la rencontre avec Marie. De même il vient à la rencontre de 

chacun. Dans le silence de notre cœur, accueillons son amour, laissons-lui la place !  

•   Geste :  
Pour favoriser le recueillement, inviter les personnes à vivre ce temps en silence (nous 

vous proposons en méditation le chant « Chercher avec toi, Marie ».  Au fond de la 

salle des animateurs distribuent des lumignons allumés.  

 
Un accompagnateur dit : « Voici la servante du Seigneur, que tout m’advienne selon ta Parole »   

Vous reprenez : Comme elle est forte cette réponse de Marie, quel bel acte de Foi. Et nous ? 

faisons-nous suffisamment confiance à Dieu pour oser lui faire une réponse ? Nous vous 

proposons maintenant d’aller chacun votre tour déposer un lumignon aux pieds de Marie. Par 

son intercession, nous demandons au Seigneur la foi pour pouvoir dire à notre tour « que tout 

m’advienne selon ta parole ».                                                                                                                         

Nous vous invitons à ce déplacement en commençant par les rangs du fond.  

• A la fin du geste : 
Toutes ces lumières qui brillent autour de Marie sont signes de notre de notre oui à Dieu. Elles 
disent que tous, nous sommes engagés sur un chemin de foi.  
 

•   Oraison : 

Dans ton amour inépuisable, Dieu éternel et tout-puissant, tu es venu à le rencontre de Marie 

comme tu viens à la rencontre de chacun ; répands sur nous ton Esprit de tendresse pour que 

nous osions répondre oui à l’invitation à te suivre. 
 

• Bénédiction 
Père tout puissant nous te rendons grâce pour l’amour inépuisable qui vient de toi et nous te 

prions humblement pour tous ceux que tu aides. Dans ta bonté, protège-les et garde-les toujours 

à l’ombre de tes ailes. Par Jésus le Christ, notre Seigneur. 

https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2025/11/2025-Avent-Visuel-Parole-lumignons.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=dia11q8Gg0Y
https://www.youtube.com/watch?v=ygy3TY0rtNE

